
Spoločnosť priateľov jogy, Kováčska 16, Košice 

 
 

PPPooozzzvvvááánnnkkkaaa   
 

24.3. 2024 sa uskutoční multimediálna prednáška: 
Prána, kóša, tattva a vedomie 

Putovanie cez spoznávanie energií po spoznanie Vedomia dokonalosti 
Program bude venovaný jogovému tréningu a spoznávaniu jednotlivých úsekov pri spoznávaní Skutočnosti a VČS. 

 G.M. Timčák  
Telesné a duchovné zdravie môžeme podporiť správnymi rozhodnutiami 

 

Miesto: Kováčska 16 

Začiatok: 19.10h 

Vstupné dobrovoľné 
Ďalšie informácie: www.spj.saj.sk 

http://www.spj.saj.sk/

