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SAVITA YOGA




Srdečne vás pozývame na mimoriadny víkendový seminár
SAVITA JOGA

Joga a hudba ako cesta k energiám vlastného vnútra

Košice, 16. – 18.11.2018
Gejza M. Timčák, Ivo a Pavel Sedláček
Prepojenie jogových techník so živou inšpirovanou hudbou otvára cesty k harmónii, radosti i novej tvorivej energii. Môžete prejsť objavnými cestami jogy do vlastného vnútra; sprístupniť si harmonizujúce energie ásan, dychových a meditačných techník aj tradičných mantier. Tým môžete získať nové inšpirácie aj pre svoj každodenný život.

V piatok podvečer sa uskutoční koncert Mystické husle v podaní Iva a Pavla Sedláčka.

Informácie: http//www.spj.saj.sk, www.ivosedlacek.com; e-mail: spjke@netkosice.sk

tel.: 0905 489 363, 0908844372
POČET MIEST JE OBMEDZENÝ - PRIHLÁSTE SA prosíme čím skôr!
Členské  na kurz bude do 15.10.2018   80€, po tomto termíne je 85€; na koncert  8€
Členské je potrebné uhradiť po obdŕžaní oznámenia o prijatí na účet SPJ: 

Číslo účtu: SK59 0200 0000 0000 1333 5512 BIC: SUBASKBX

Správa pre príjemcu: Meno člena + savita joga. Bez správy pre príjemcu nevieme identifikovať platbu.
Ubytovanie aj stravu pre cezpoľných môžeme pomôcť zabezpečiť. 
Miesto a presný čas konania budú oznámené prihláseným účastníkom
----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Záväzná prihláška na Savita jogu; 16.-18.november 2018 a koncert dňa 16.11.2018 Košice

Týmto sa záväzne prihlasujem na weekend savita jogy a/alebo na koncert Mystické housle.
Prihlášku prosím pošlite na spjke@netkosice.sk alebo na SPJ, Kováčska 16, 04001 Košice

	Priezvisko a meno:
	
	Dátum nar.
	

	Adresa
	
	Telefón:

E-mail:

Dátum, podpis



	Prihlasujem sa na koncert dňa 16.11.2018
( áno ( nie
	


Súhlasím so správou, spracovaním a uchovávaním mojich osobných údajov v SPJ Košice. Poskytnutie údajov je dobrovoľné a bez dôsledkov s tým, že tieto údaje môžu byť použité pre evidenčné účely a pre databázu členov SPJ v zmysle Zák. 122/2013 resp. 18/2018 Zb.. Súhlas je daný na dobu neurčitú a podľa §17,  cit. Zák. je ho možné kedykoľvek písomne odvolať.

